
TELEFON WSPARCIA 
w każdy wtorek w godz. 19–22 

800 280 900
dla osób dotkniętych  
przemocą seksualną

www.zranieni.info

„Zranieni w Kościele” to środowisko i telefon wsparcia 
prowadzone przez świeckich katolików.

Zadzwoń na bez-
płatny telefon 
wsparcia – roz-
mowy prowa-
dzone są anoni-
mowo, cierpliwie 
i dyskretnie.

Uzyskasz 
życzliwą 
i rzetelną 
 informację, 
pomoc 
i  poradę.

Możemy skon-
taktować Cię 
z zaufanymi 
specjalistami: 
psychologami, 
prawnikami, 
duszpasterzami.

Możemy też po
móc w zgłoszeniu 
 przestępstwa 
do właściwych 
 instytucji 
 kościelnych 
i państwowych.
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